
Cuidando y creando con mis 
manos  



¿Qué ves? ¿Qué lugar crees tú que es? ¿Qué te parece lo que ves? 
Nombra las cosas que ves flotando en el agua. 

VOCABULARIO  
Basura, residuos, plásticos, latas, 

océano, agua, ambiente, 
naturaleza. 

 



¿Qué ves? ¿Qué lugar crees tú que es? ¿Qué te parece lo que ves?  
Nombra las cosas que ves en el pasto. 

VOCABULARIO  
Lago, bosque, árboles, 

naturaleza, basura, plásticos, 
residuos, desechos, protección, 

cuidado. 



¿Qué ves? ¿Qué lugar crees tú que es? ¿Qué te parece lo que ves? 
Nombra las cosas que ves en el contenedor. 

VOCABULARIO  
Ciudad, calle, contenedor, caja, 

plásticos, bolsas, papel, botellas, 
vidrio, residuos, cartón. 



¿Sabías que  todos los días las personas grandes y pequeñas, producimos toneladas de residuos o basura? 
Por eso es tan importante el reciclaje. 

Así, contribuimos a la protección del planeta, la naturaleza, los animales y a nuestra propia salud.  
 

Este es el símbolo del reciclaje.  
Tiene tres flechas que se conectan unas con otras. 
¿Sabes lo que significan? 
Tienes razón, significan que la basura se puede reducir, reciclar y reutilizar. 



REDUCIR 
Reducir significa disminuir el uso de elementos como el agua, la luz y también cosas como ropa, juguetes, comida y todo lo 

que se te ocurra.  
¿Y tú, qué puedes hacer? Por ejemplo, puedes cerrar la llave del agua, apagar las luces que no se están usando y comprar solo 

lo que verdaderamente necesitas. 



REUTILIZAR 
Reutilizar significa darle una segunda vida a un producto.  

¿Y tú, qué puedes hacer?  Por ejemplo,  podrías crear tus propios juguetes, usando material de desecho, como 
tarros y botellas como maceteros, o hasta crear títeres usando calcetines en desuso. 



RECICLAR 
 

Reciclar significa, transformar tú basura en un nuevo producto. ¿Sabías tú que con los plásticos de las botellas se fabrican telas? 
¿Y que con los vidrios,  se fabrican nuevas botellas y hasta ladrillos?  
¿Y tú, qué puedes hacer?  Por ejemplo, puedes ayudar separando la basura en tu casa. Y para eso, existen unos basureros o 
contenedores, con diferentes colores, que seguro has visto en la calle. 

Fíjate en las imágenes, y dime que significa cada uno de los colores de los basureros. 



Algunas personas  han decidido cooperar con este concepto del reciclaje, 
y han usado diferentes elementos para crear  objetos. Míralos ¿Qué te 
parecen? ¿Me podrías decir qué utilizaron?  



Ahora, ¿te gustaría ser parte de una creación con materiales en desuso? 
Aquí hay algunas ideas, ahora te invito a que tú puedas crear  con ayuda de tus papás TU ARTE DE RECICLAJE. 


